
 

 

 

Remember the word “Fave”? 
以前、「推し」は「Fave」と表現す
ると紹介しました。最近の私はと

言いますと、”My fave is TXT.“で
ございます。 

そして、ふと思いました。「推し活」はどう表現する

のだろうと・・。 

“Supporting my fave”だそうです。お気に入りをサポ
ートするイメージですね。なるほど～。 
先日の教育講演会でも話されていましたが、「好きな

ものを見つける」ことは大切だと思います。✨推し✨ 

は私にとっては生活を豊かにしてくれます！！ 

 

I am busy with supporting 

my fave every day!! 
（私は毎日推し活で忙しい。） 

                        

A poem  

by Hoshino Tomihiro 
 

詩人の星野富弘さんの詩です。星野さんは中学校で

体育の先生をしていましたが、クラブ活動時の落下

事故で頸椎損傷してしまい、手足の自由がなくなり

ました。口に筆を加えて絵や詩を書

かれています。優しく温かい詩で

す。また力強い詩でもあります。 

Hit me up! 
Hit me up! と は 、「 私 を 打 っ

て？？？」ではなく「私に連絡して」

です。親しい間柄の会話の中でよく

使われる表現です。友達同士の日常

会話ですら～と使えたらかっこいいなと思います。

Me のところを変えるとまた表現の幅が広がります

ね。英語特区なので、日々英語が飛び交うよ

うな学校生活を私は夢見ています。 

 

I’ll hit you up later. 
（あとで連絡するわ） 

 

Hit me up when you’re ready. 
（準備できたら連絡して） 

 

Hit me up on LINE. 
（ラインで連絡して） 

 

ちなみに hit the book は「猛勉強する」ですよ。 

Let’s hit the book!! ですよ～！ 
                            

Degawa English!! 
「世界の果てまでイッテQ」で出

川哲朗さんが繰り広げる「出川イングリッシュ」は勉

強になります。まったく違う英語なのに徐々に相手に

伝わっていきゴールにたどり着く姿はアッパレだと

思います。伝えようとする気持ち♡ですね。これは何

を表してるとおもいますか？ 

どぅーゆぅーのぅ がーがーばーど？ 

がーがーチキン 

ミッキーマウスはマウス 

ドナルドダックはわっつ？ 

            答えはDuckです。          

Congratulations on your graduation! 
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I feel pain because I live. 

I have worries because I live. 

I get hurt because I live. 

Therefore I'm really living. 
 

痛みを感じるのは 生きているから  

悩みがあるのは  生きているから 

傷つくのは    生きているから 

私は今  かなり生きているぞ 

 


