
1 学期中間テスト 
今年度初めての定期テストが、5月 18

日と 19日に行われました。テストに向けて、計
画的に学習に取り組むことができたでしょう
か。 
 昭和中学校では、R4昭和中学校３本柱とし

て、①家庭学習の充実②SELを社会生活に③基
本的生活習慣の改善を目指していきます。日頃
から家庭学習をしっかり行い、テスト前のメデ
ィアコントロール週間には、特に、メディア使
用時間を抑えてテスト勉強に取り組んでほしい
と思っています。今回、学習への取組が不十分
だったと思っている人は、6月 30日と 7月 1日
に予定されている期末テストに向けて、今日か
ら平日の家庭学習時間１時間から 1時間半、休
日は 2時間以上を目指し
て、学習しましょう。 
また、テスト前には放課

後学習を実施しています。
先生たちに質問ができる機
会です。利用しましょう。 (放課後学習の様子) 

 宿泊研修(1 年生)  
 5 月 24 日と 25 日に 1 年生が宿泊
研修のために国立吉備青少年自然の

家に行きました。1 日目は入所式を済ませて
からまず、オリエンテーリングを行いまし
た。青空の下、地図と道しるべ表を頼りに自
然の中を約２時間歩きました。午後は野外炊

事でカレーライスとサラダを作って食べまし
た。火を起こすところから調理、盛り付けと
片付けまですべて自分たちだけで作った食事 
は格別の味でした。夜には、キャンドルサー
ビス、2 日目にはカッターに乗ったり、焼き
板づくりをしたりしました。どの活動も友人
と助け合ったり、協力したりして有意義な 2
日間になりました。 

 
 
 

 
 
 
 
 

The First Middle Term Exam 

   We had the first middle term exam on 

May 18th and 19th. Did you try to study as  

planned? 

 In Showa J.H.S., we will aim to ①Study at 

home better ②SEL study for social life, and 

③Improve basic lifestyle habits. 

We want you to study at home every day, 

and during one week before the test, not 

to use media so much and study hard for 

the test. If you think you did not study as 

planned, start studying at home for 1hour 

to 1 and half hour on the weekdays and 

more than 2 hours on the weekend  for 

the next test on June 30th and July 1st. 

 Also, you have the chance to study at 

school after school. This is a good chance 

to ask questions to the teachers. Join us! 

Outdoor Activities(1st Grade) 
  On May 24th and 25th, first grades went 

to the National Kibi Youth Nature House 

for accommodation training. On the first 

day, after the entrance ceremony was 

completed, we performed orienteering. 

Under the blue sky, we walked for about 

two hours in nature, relying on the map 

and the guide table. In the afternoon we 

cooked curry rice and salad in the open air 

and ate it. Everything from making a fire to 

cooking, serving and tidyng up added a 

special taste to our own meals. In the 

evening, we had a candle service, and on 

the second day, we rode a row boat and 

made special wood plates. Each activity 

was meaningful over the two days, helping 

and cooperating with friends. 
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