
Christmas!!  

12 月になると町中がクリスマス一色ですね。日本の

クリスマスはツリー、クリスマスケーキ、チキン、プ

レゼントは枕・・という感じかな？今回はアメリカの

クリスマス文化を紹介しますね。 

① クリスマスは家族で過ごす！ 

クリスマスは、普段離れて暮らしている家族・親戚が

集まり、クリスマスイブの夜には、豪華な食事を囲ん

で、おしゃべりを楽しみます。25 日はお店がどこも

閉まっているので、家で家族や親族と

のんびり過ごします。 

② プレゼントはたくさん♪ 

クリスマスといえばプレゼントがとても楽しみです

が、アメリカでは一人に何個もあげるそうです！ 

2～3 個が相場だとか。いいなぁ～！！プレゼントは

クリスマスツリーの下に置いておき、25日の朝に家 

族皆で一斉にプレゼントを開けます。プレゼントを開

ける時、アメリカでは豪快にビリビリ破りながら開け

るとか。ビリビリ破ることで、「そのプレゼントを貰

って嬉しい～！」という気持ちを表し

ているそうです。 

③ クリスマスには何を食べる？ 

11 月の感謝祭と違って、クリスマスの食事は決まっ

た料理はないそうでが、「七面鳥、牛肉、羊肉」が食

卓に並ぶことが多いようです。羊肉はキリスト教で言

うと「お供え物の食べ物」にあたります。ちなみに、

チキンやクリスマスケーキはないそうで

すよ。クッキーやパイのようなものを食べ

るようです。 

④ クリスマスカードも飾る♪ 

 カードが届くと本棚などに置いたり、ツリーに下げた

りして部屋に飾ります。飾ったカードを見るたびに、

送ってくれた友人たちの顔が思

い浮かんで、それだけでも温か

い気持ちになれそうですね。 

What do you want for Christmas? 
Let’s see teachers wish!! 

☆David wants pumpkin pie and eggnog. 

☆Mr. Kataoka wants a new gorgeous wallet. 

☆Mr. Kimura wants a bike. 

☆Mr. Okuda wants a ticket for traveling all 

over the world. 

☆Mr. Kawakami wants a gorgeous carry bag. 

☆Ms. Aota wants good and sweet dreams. 

☆Ms. Yamashita wants a fancy hand cream. 

☆Ms. Nakahara wants a ticket for 

dinner at the expensive restaurant. 

                        

Giant Killing 

強豪国のドイツ・スペインに勝利！FIFA 

WORLD CUP 予選では盛り上がりましたね。頑張る選

手たちを見ていると元気がでますね。ところで、今回

の予選では giant killing（じゃいあんと きりんぐ）と

いう言葉を耳にしたと思います。「番狂わせ」「大金

星」のような意味で使われています。なるほど～！ 

ただ、実際の外国の報道では giant killing ではなく、

中学校で習う「気を動転させる・うろたえさせる」と

いう意味の「upset」を使うことの方が多いそうで

す。Upset には名「番狂わせ」動「～番狂わせで破

る」という意味もあるのです。 

Japan beats Germany and Spanish in World 

Cup upset. 

(日本がワールドカップでドイツとスペインに大金星をあげる。)  
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